
Среди всех интернет-угроз, 
пожалуй, самая опасная — 
это кибергруминг — совращение 
ребенка в сети. В этом материале 
простые, но такие важные правила 
поведения в сети, которые нужно 
донести до детей. 

1. Никогда и не при каких 
обстоятельствах мы не отправляем 
фотографии незнакомым людям! 
Особенно эротического содержания. 
Это правило распространяется и на 
общение с друзьями. Такие 
материалы потом могут 
использоваться для шантажа и 
издевательств.

2. Не добавляем в друзья 
незнакомых людей, не вступаем с 
этими людьми в диалог. Сегодня 
интернет-преступники могут без 
труда создать фейковую страницу, 
притворившись подростком, 
втереться в доверие. Начинается все 
безобидно: дружеское общение, 
обсуждение общих интересов, 
музыки, фильмов. Если общение 
уже завязалось, важно проверить 
кто находится по ту сторону экрана 
— договоритесь о встрече в скайпе.

3. Налаживаем доверительный 
контакт с ребенком. Он должен 
понимать, что вы не осудите, 
поддержите и всегда будете на его 
стороне, что бы не случилось. Ребенку 
необходимо делиться с кем-то своими 
переживаниями, и если у него нет 
близких отношений с родственниками 
или друзьями, его легче склонить к 
откровенным разговорам в сети с 
человеком, который притворяется 
милым собеседником.

4. Кибергруминг — это всегда про 
шантаж и домогательства. Ребенок 
становится подавленным, тревожным, 
замыкается в себе. Если вы узнали, 
что в руки злоумышленников попали 
интимные фотографии вашего 
ребенка, первый шаг — прекратить 
общение с этим виртуальным 
“другом”. Материалы переписки 
можно предоставить в полицию.

Если ваш ребенок стал жертвой 
кибергруминга, он как никогда 
нуждается в поддержке: ты не виноват, 
все мы иногда ошибаемся, мы с этим 
справимся. Дети могут по-разному вести 
себя после пережитого стресса. Если вы 
понимаете, что вашей любви и поддержки 
не хватает, стоит обратиться к детскому 
психологу, который поможет 
восстановить эмоциональный баланс.

Если вам стало известно о подобных 
действиях в отношении вашего 
ребенка, вы можете обратиться за 
помощью в ОМВД России по 
Брединскому району!
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