


Приложение  

к приказу МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» 

от __________________№__________ 

 

ИЗМЕНЕНИЯ, 

которые вносятся в основную общеобразовательную программу основного общего 

образования, утвержденную приказом МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска»  

от 31.08.2023 г. № 195/1-у 

 

1. Целевой раздел п. 1.2.5 23 изложить в следующей редакции «Труд (технология)»; 

2. п. 1.2.5.25 изложить в следующей редакции: «Основы безопасности и защиты 

Родины»; 

Изучение предметной области "Основы безопасности и защиты Родины" должно 

обеспечить: 

физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности 

обучающихся с учетом исторической, общекультурной и ценностной составляющей 

предметной области; 

формирование и развитие установок экологически целесообразного и здорового образа 

жизни; 

понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности и защиты Родины; 

овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, понимание 

ценности экологического качества окружающей среды как естественной основы 

безопасности жизни; 

понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении 

национальной безопасности и защиты населения; 

установление связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных 

предметных областей. 

Предметные результаты изучения предметной области "Основы безопасности и защиты 

Родины" должны отражать: 

1) формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе 

понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством 

осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера; 

2) формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни; 

3) понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности и защиты Родины; 

4) понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и 

терроризма; 

5) понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества; 

6) формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление 

алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью; 

7) формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции; 



8) понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной 

жизни человека; 

9) знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера, включая экстремизм и терроризм, и их последствий для личности, 

общества и государства; 

10) знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных ситуаций; 

11) умение оказать первую помощь пострадавшим; 

12) умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их 

проявления, а также на основе информации, получаемой из различных источников, 

готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности; 

13) умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с учетом 

реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

14) овладение основами экологического проектирования безопасной жизнедеятельности с 

учетом природных, техногенных и социальных рисков на территории проживания."; 

3. Дополнить п.1.2.5.24 «Изучение предметной области "Физическая культура" 

должно обеспечить: 

физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности 

обучающихся с учетом исторической, общекультурной и ценностной составляющей 

предметной области;формирование и развитие установок активного и здорового 

образа жизни; 

развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной динамики в 

развитии основных физических качеств и показателях физической подготовленности, 

формирование потребности в систематическом участии в физкультурно-спортивных и 

оздоровительных мероприятиях. 

Предметные результаты изучения предметной области "Физическая культура" должны 

отражать: 

1) понимание роли и значения физической культуры в формировании личностных качеств, 

в активном включении в здоровый образ жизни, укреплении и сохранении 

индивидуального здоровья; 

2) овладение системой знаний о физическом совершенствовании человека, создание 

основы для формирования интереса к расширению и углублению знаний по истории 

развития физической культуры, спорта и олимпийского движения, освоение умений 

отбирать физические упражнения и регулировать физические нагрузки для 

самостоятельных систематических занятий с различной функциональной 

направленностью (оздоровительной, тренировочной, коррекционной, рекреативной и 

лечебной) с учетом индивидуальных возможностей и особенностей организма, 

планировать содержание этих занятий, включать их в режим учебного дня и учебной 

недели; 

3) приобретение опыта организации самостоятельных систематических занятий 

физической культурой с соблюдением правил техники безопасности и профилактики 

травматизма; освоение умения оказывать первую доврачебную помощь при легких 

травмах; обогащение опыта совместной деятельности в организации и проведении 

занятий физической культурой, форм активного отдыха и досуга; 

4) расширение опыта организации и мониторинга физического развития и физической 

подготовленности; формирование умения вести наблюдение за динамикой развития своих 



основных физических качеств: оценивать текущее состояние организма и определять 

тренирующее воздействие на него занятий физической культурой посредством 

использования стандартных физических нагрузок и функциональных проб, определять 

индивидуальные режимы физической нагрузки, контролировать направленность ее 

воздействия на организм во время самостоятельных занятий физическими упражнениями 

с разной целевой ориентацией; 

5) формирование умений выполнять комплексы общеразвивающих, оздоровительных и 

корригирующих упражнений, учитывающих индивидуальные способности и особенности, 

состояние здоровья и режим учебной деятельности; овладение основами технических 

действий, приемами и физическими упражнениями из базовых видов спорта, умением 

использовать их в разнообразных формах игровой и соревновательной деятельности; 

расширение двигательного опыта за счет упражнений, ориентированных на развитие 

основных физических качеств, повышение функциональных возможностей основных 

систем организма, в том числе в подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО); 

6) для слепых и слабовидящих обучающихся: 

формирование приемов осязательного и слухового самоконтроля в процессе 

формирования трудовых действий; 

формирование представлений о современных бытовых тифлотехнических средствах, 

приборах и их применении в повседневной жизни; 

7) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью, с учетом двигательных, речедвигательных и сенсорных 

нарушений у обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата; 

владение доступными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, 

умственной и физической работоспособности, физического развития и физических 

качеств; 

владение доступными физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и производственной деятельности с 

целью профилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

владение доступными техническими приемами и двигательными действиями базовых 

видов спорта, активное применение их в игровой и соревновательной деятельности; 

умение ориентироваться с помощью сохранных анализаторов и безопасно передвигаться в 

пространстве с использованием при самостоятельном передвижении ортопедических 

приспособлений."; 

4. Содержательный раздел п. 2.1.22 изложить в следующей редакции «Рабочая 

программа учебного предмета «Труд (технология)», п. 2.1.24 изложить в 

следующей редакции «Рабочая программа учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины»; 

5. Организационный раздел п. 3.1. Учебный план основного общего образования 

изложить в следующей редакции: 

Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за 5 лет  составляет 6020  

часов при шестидневной учебной неделе. 



Структура учебного плана  включает пояснительную записку к учебному плану, 

указание общего количества учебных часов в неделю/ учебный год по классам.  

В пояснительной записке к учебному плану указываются основные  задачи 

реализации содержания обучения по предметным областям; нормативные документы,  на 

основе которых разработан учебный план; формы организации образовательной 

деятельности и промежуточной аттестации; порядок чередования учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного 

общего образования; учебно-методический комплект, по которому реализуется учебный 

план; обоснование  использования часов в рамках недельной образовательной нагрузки 

при реализации части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» разработан на основе 

федерального учебного плана образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования (далее учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав  учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ, миссии лицея. 

Содержание образования в 5-9-х классов распределено в учебных предметах 

предметных  областей, которые соответствуют федеральным государственным 

образовательным стандартам основного общего образования и федеральному учебному 

плану: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература); 



 Иностранные языки (иностранный язык (англ.), второй иностранный язык (нем)); 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 Естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); 

 Основы духовно-нравственного развития народов России (ОДНКНР); 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство); 

 Технология (труд (технология)); 

 Физическая культура (физическая культура); 

 Основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты Родины). 

 

Продолжительность учебной недели составляет 6 дней в соответствии с 

установленными требованиями СанПиН 2.4.2.3648-20 максимальной недельной 

нагрузкой: в 5х классах – 32  часа , в 6-х – 33 часа, в 7-х -35 часов, в 8,9-х – 36 часов. 

Учебный план МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» рассчитан на 34 учебных 

недели в году. Продолжительность урока составляет 40 минут. Продолжительность 

каникул составляет 119 дней  в году, включая 92 дня летних каникул. 

Учебный план разработан в виде текущего учебного плана на уровне основного 

общего образования как инструмента реализации ООП и достижения запланированных 

образовательных результатов, содержащего сетку часов с указанием недельного и 

годового количества часов для 5-9-го класса. 

Учебный план представлен обязательной частью, а также частью, формируемой 

участниками образовательных отношений. За счет увеличения количества часов, 

предусмотренных обязательной частью в лицее  реализуются следующие виды учебных 

планов с углубленным изучением отдельных предметов: 

 5-7 класс – учебный план с углубленным изучением математики; 

 8-9 класс – учебный план с углубленным изучением физики и математики 

(физико-математический), информатики и математики (информационно-

математический), химии и биологии (естественнонаучный). 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами учебный 

план включает в себя 3 урока физической культуры в неделю  в 5-9-х классах, 

предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки, а также для 

увеличения двигательной активности обучающихся разработаны и реализуются 

программы внеурочной деятельности. 

При проведении учебных занятий по «Информатике», «Технологии», 

«Иностранный язык» предполагается деление класса на подгруппы.  

 Образовательная область «Родной язык и родная литература» в 2023-2024 учебном 

году, а также «Второй иностранный язык» исключены из учебного плана на основании 

личных заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

 

В соответствии с Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 



общего образования и основного общего образования» вводятся изменения в ФГОС ООО 

и ФОП ООО в части преподавания учебного предмета «Труд (технология)». 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» имеет 

модульную структуру: пять обязательных для изучения направлений и три модуля по 

выбору. Обязательными являются: «Производство и технологии», «Технологии обработки 

материалов и пищевых продуктов», «Компьютерная графика. Черчение», 

«Робототехника» и «3D-моделирование, прототипирование, макетирование».  

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся учебный 

предмет «Труд (технология)» расширен модулем «Информационные технологии». 

Образовательная область «Родной язык и родная литература» в 2024-2025 учебном 

году реализуется не реализуется. 

Образовательная область «Иностранные языки» включает в себя учебные 

предметы: «Иностранный язык (англ.)». «Второй иностранный язык» - не реализуется. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разрабатывается 

ежегодно на основе анкетирования участников образовательных отношений.  Время, 

отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, направлено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов обязательной части, введение специально разработанных учебных 

курсов, в том числе внеурочной деятельности. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений,  составляет 30% объема учебного плана. 

Особенностью учебного плана 5-7-х лицейских классов МАОУ «Лицей № 97 г. 

Челябинска» является реализация программ: 

 углубленного изучения по математике; 

 «Информационные технологии», как реализация модуля учебного предмета 

«Труд (Технология)» (5 и 6 класс); 

 пропедевтических курсов по учебным предметам  «Физика», 

«Информатика» таких как «Информатика», «Введение в 

естественнонаучные предметы (физика), (химия)»; 

 учебного предмета «Геометрия»; 

 индивидуально-групповых занятий «Введение в основы научных 

исследований».  

Ежегодно в соответствии с запросами участников образовательных отношений 

(обучающиеся и их законные представители) определяются направления для изучения 

учебных дисциплин на углубленном уроыне  в 8-9-х классах: физико-математический, 

информационно-математический, естественнонаучный. Так, в 2024-2025 учебном году 

реализуются учебные планы по следующим направлениям: физико-математическое, 

информационно-математическое, естественнонаучное с изучением физики, математики, 

информатики, химии, биологии на углубленном уровне. Выбранные направления 

обучения определяют содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений, перечень занятий внеурочной деятельности. 

 

7 классы 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей): обучение 



проводится по двум видам учебного плана (для общеобразовательных и лицейских 

классов)  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений,  использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части: учебная нагрузка по учебному предмету «Русский язык» и 

«Информатика»  в 7 общеобразовательных классах;  

 для усиления практической направленности учебного курса «Физика», «Биология» 

добавляется дополнительно к учебной нагрузке 1 час в 7-х лицейских классах; 

 введение специально разработанных учебных курсов в лицейских классах, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, реализацию миссии лицея в 7-х классах – «Введение в 

естественнонаучные предметы: Химия».  Данный учебные курс обеспечен 

учебными пособиями, выпущенными организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ основного общего образования; 

 с целью обеспечения вариативности учебного плана и организации проектной 

деятельности реализуются индивидуально-групповые занятия «Введение в 

проектную деятельность». 

8-9 классы 

Учебный план для обучающихся 8-9-х классов представлен программами, где 

обучение происходит на общеобразовательном уровне с расширением учебного материала 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, по «Русскому 

языку», «Алгебре», а также программами, где обучение учебных предметов проходит  на 

углубленном  уровне по направлениям: физико-математическое, информационно-

математическое, естественнонаучное. 

Увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, с целью создания условий для реализации программ углубленного 

уровня по учебным предметам в 8-х классах распределено следующим образом: 

­ физико-математическое направление  по учебному предмету «Физика» на 1 

час; по учебному предмету «Информатика» на 1 час; по учебному предмету 

«Геометрия» на 1 час; 

­ информационно-математическое направление по учебному предмету 

«Информатика» на 2 часа; по учебному предмету «Геометрия» на 1 час; 

­ в учебный план физико-математического и информационно-

математического направления введен учебный предмет «Искусственный 

интеллект»; 

­ естественнонаучное направление по учебному предмету «Химия» на 1 час, 

по учебному предмету «Биология» на 1 час; по учебному предмету 

«Геометрия» на 1 час; 

­ общеобразовательный класс  по учебному предмету «Русский язык» на 1 

час. 

В 9-х классах: 



­ физико-математическое направление  по учебному предмету «Физика» на 1 

час; по учебному предмету «Информатика» на 1 час;  

­ информационно-математическое направление по учебному предмету 

«Информатика» на 2 часа;  

­ естественнонаучное направление по учебному предмету «Химия» на 1 час, 

по учебному предмету «Биология» на 1 час;  

­ общеобразовательный класс  по учебному предмету «Русский язык» на 1 

час; учебный предмет «Алгебра» на 1 час с целью усиления подготовки к 

ОГЭ; 

­ 0,5 часа индивидуально-групповые занятия «Основы введения в проектную 

деятельность». 

­ При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета 

«История» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов. 

В конце 9-го класса обучающиеся защищают индивидуальный проект. 

 

Учебные предметы «Родной язык (русский)», «Родная русская литература», 

«Второй иностранный язык» (немецкий) в 5-9-х классах не реализуется в связи с 

отсутствием заявлений.  

В конце учебного года обучающиеся 7-9-х классов участвуют в реализации 

программ летней профильной практики, целью которой является усиление практической 

направленности учебных предметов, а также профессиональное самоопределение. 

 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает 2 часов для 5 класса и 2,5 часов для 6 класса. Суммарный объём домашнего 

задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности 

выполнения  2,5 часа – для 7-8 классов, 3,5 часа – для 9 классов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (недельный) 5-7 классы (лицейские классы) 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), классы 

Количество часов 

Обязательная часть 5 кл 6 кл 7 кл 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 

Второй иностранный 

язык 

- - - 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - - 

Родная  

литература(русская) 

- - - 

Математика и информатика Математика 5 5  

Алгебра - - 3 

Геометрия - - 2 



Вероятность и 

статистика 

- - 1 

Информатика - - 1/1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы  

Биология 1 1 1 

Физика - - 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - 

Технология Труд (Технология) 2/2 2/2 2/2 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 

Итого  28 30 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Математика и информатика Математика    

Информатика 1/1 1/1  

Геометрия 1 1  

Естественнонаучные 

предметы 

Введение в 

естественнонаучные 

предметы (физика) 

1 1  

Физика   1 

Биология   1 

Введение в 

естественнонаучные 

предметы (химия) 

  1 

Индивидуально-групповые 

занятия 

Введение в основы 

научных исследований 

1  1 

Итого  4 3 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (годовой)  

5-7 классы (лицейские классы) 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), классы 

Количество часов 

Обязательная часть 5 кл 6 кл 7 кл 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 170 204 136 

Литература 102 102 68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - - 

Родная  

литература(русская) 

- - - 

Иностранные языки Иностранный язык 102/102 102/102 102/102 

Второй иностранный - - - 



язык 

Математика и информатика Математика 170 170  

Алгебра - - 102 

Геометрия - - 68 

Вероятность и 

статистика 

- - 34 

Информатика - - 34/34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 

Обществознание - 34 34 

География 34 34 68 

Естественнонаучные 

предметы  

Биология 34 34 34 

Физика - - 68 

Искусство Музыка 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34 - 

Технология Труд (Технология) 68/68 68/68 68/68 

Физическая культура  Физическая культура 102 102 102 

Итого  952 1020 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Математика и информатика Математика    

Информатика 34/34 34/34  

Геометрия 34 34  

Естественнонаучные 

предметы 

Введение в 

естественнонаучные 

предметы (физика) 

34 34  

Физика   34 

Биология   34 

Введение в 

естественнонаучные 

предметы (химия) 

  34 

Индивидуально-групповые 

занятия 

Введение в основы 

научных исследований 

34  34 

Итого  136 102 136 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1088 1122 1190 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (недельный)  

5-7 классы (общеобразовательные классы) 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), классы 

Количество часов 

Обязательная часть 5 кл 6 кл 7 кл 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Родной язык и родная Родной язык (русский) - - - 



литература Родная  

литература(русская) 

- - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 

Второй иностранный 

язык 

- - - 

Математика и информатика Математика 5 5  

Алгебра - - 3 

Геометрия - - 2 

Вероятность и статистика - - 1 

Информатика - - 1/1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы  

Биология 1 1 1 

Физика - - 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - 

Технология Труд (Технология) 2/2 2/2 2/2 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 

Итого  28 30 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Математика и информатика Математика 1 1  

Информатика   1 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 

Индивидуально-групповые 

занятия 

Введение в основы 

научных исследований 

2 1 1 

Итого  4 3 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 34 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (годовой)  

5-7 классы (общеобразовательные классы) 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), классы 

Количество часов 

Обязательная часть 5 кл 6 кл 7 кл 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 170 204 136 

Литература 102 102 68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - - 

Родная  

литература(русская) 

- - - 

Иностранные языки Иностранный язык 102/102 102/102 102/102 

Второй иностранный 

язык 

- - - 

Математика и информатика Математика 170 170  

Алгебра - - 102 



Геометрия - - 68 

Вероятность и статистика - - 34 

Информатика - - 34/34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 

Обществознание - 34 34 

География 34 34 68 

Естественнонаучные 

предметы  

Биология 34 34 34 

Физика - - 68 

Искусство Музыка 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34 - 

Технология Труд (Технология) 68/68 68/68 68/68 

Физическая культура  Физическая культура 102 102 102 

Итого  952 1020 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Математика и информатика Математика 34 34  

Информатика   34 

Русский язык и литература Русский язык 34 34 34 

Индивидуально-групповые 

занятия 

Введение в основы 

научных исследований 

68 34 34 

Итого  136 102 102 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1088 1122 1156 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (недельный) 5 классы (инженерный) 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), 

классы 

5 кл 6 кл 7кл 8кл 9кл 

Обязательная часть      

Русский язык и литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

- - - - - 

Родная  

литература(русская) 

- - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 

Второй иностранный 

язык 

   - - 

Математика и информатика Математика 5 5    

Алгебра - - 3 3 3 



Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 

Информатика - - 1/1 1/1 1/1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы  

Биология 1 1 1 2 2 

Физика - - 2 2 3 

Искусство Музыка 1 1 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - - - 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - - 1 

Технология Труд (Технология) 2/2 2/2 2/2 1/1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого  28 30 31 32 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 1 

Информатика 1/1  1 1  

Естественнонаучные 

предметы 

Введение в 

естественнонаучные 

предметы (физика) 

1 1    

Технология Труд (технология)   1 1 0,5 

Индивидуально-групповые 

занятия 

Введение в основы 

научных 

исследований 

1 1 1 1 1 

Итого  4 3 4 4 2,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (годовой) 5-9 классы (инженерный) 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), 

классы 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Обязательная часть      

Русский язык и литература 

 

Русский язык 170 204 136 102 102 

Литература 102 102 68 68 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  - - - - 

Родная  

литература(русская) 

 - - - - 



Иностранные языки Иностранный язык 102/1

02 

102/1

02 

102/1

02 

102 102/1

02 

Второй иностранный 

язык 

 - - - - 

Математика и информатика Математика 170 170  102 102 

Алгебра - - 102 68 68 

Геометрия - - 68 34 34 

Вероятность и 

статистика 

- - 34 34/34 34/34 

Информатика - - 34/34 68 85 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 34 34 

Обществознание - 34 34 68 68 

География 34 34 68 68 68 

Естественнонаучные 

предметы  

Биология 34 34 34 68 102 

Физика - - 68 68 68 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 - - 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34 - 102 - 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - - 34 

Технология Труд (Технология) 68/68 68/68 68/68 34 102 

Физическая культура  Физическая культура 102 102 102 34/34 34 

Итого  952 1020 1054 1088 1139 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Математика и информатика Математика 34 34 34 34 34 

Информатика 34/34  34/34 34/34  

Естественнонаучные 

предметы 

Введение в 

естественнонаучные 

предметы (физика) 

34 34    

Технология Труд (технология)   34 34 17 

Индивидуально-групповые 

занятия 

Введение в основы 

научных исследований 

34 34 34 34 34 

Итого  136 102 136 136 85 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1088 1122 1190 1224 1224 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (недельный) 

8 классы 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), классы 

Количество часов в неделю 

8 М 8И 8Е 8 общеобр 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная  - - - - 



литература(русская) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3/3 3/3 3 3/3 

Второй иностранный язык - - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика  1/1 1/1 1 1/1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Физика 2/2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

- - - - 

Физическая культура 

и  

Физическая культура 3 3 3 3 

Основы 
безопасности и 

Защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 

Технология Технология 1/1 1/1 1 1/1 

Итого 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык    1 

Математика и 

информатика 

Геометрия 1 1 1  

Информатика 1/1 2/2   

Искусственный интеллект  1/1 1/1   

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1/1    

Химия   1/1  

Биология   1/1  

Индивидуально-

групповые занятия 

Введение в основы 

проектной деятельности 

  1 1 

Итого 4 4 4 2 

Максимально допустимая  нагрузка при 6-дневной 

неделе 
36 36 36 34 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (годовой) 

 8 классы 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), классы 

Количество часов в год 

8 М 8И 8Е 8 общеобр 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 102 102 102 

Литература 68 68 68 68 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная  

литература(русская) 

- - - - 



Иностранные 

языки 

Иностранный язык 102/102 102/102 102 102 

Второй иностранный язык - - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102 102 102 102 

Геометрия 68 68 68 68 

Вероятность и статистика 34 34 34 34 

Информатика  34/34 34/34 34 34/34 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 

Обществознание 34 34 34 34 

География 68 68 68 68 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология 68 68 68 68 

Химия 68 68 68 68 

Физика 68/68 68 68 68 

Искусство Музыка 34 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 

- - - - 

Физическая культура 
и  

Физическая культура 102 102 102 102 

Основы 

безопасности и 

Защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

34 34 34 34 

Технология Технология 34/34 34/34 34 34/34 

Итого 1088 1088 1088 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык    34 

Математика и 

информатика 

Геометрия 34 34 34  

Информатика 34/34 68/68   

Искусственный интеллект  34/34 34/34   

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 34/34    

Химия   34/34  

Биология   34/34  

Индивидуально-

групповые занятия 

Введение в основы 

проектной деятельности 

  34 34 

Итого 136 136 136 68 

Максимально допустимая  нагрузка при 6-дневной 
неделе 

1224 1224 1224 1156 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (недельный) 

9 классы 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), классы 

Количество часов в неделю 

9 М 9И 9Е 9 общеобр 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная  

литература(русская) 

- - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ.) 3/3 3/3 3/3 3/3 

Второй иностранный язык - - - - 

Математика и Алгебра 3/3 3 3 3 



информатика Геометрия 2/2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1/1 1 1 1 

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 

Общественно-

научные предметы 

История  2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология 2 2 2 2 

Физика 3/3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 
Основы 

безопасности и 

Защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 

Физическая культура 

и  
Физическая культура 3 3 3 3 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 

Итого 33,5 33,5 33,5 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык    1 

Математика и 

информатика 

Алгебра    1 

Информатика 1/1 2/2   

Искусственный интеллект      

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1/1    

Химия   1  

Биология   1  

Индивидуально-
групповые занятия 

Введение в основы 
проектной деятельности 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 2,5 2,5 2,5 2,5 

Максимально допустимая  нагрузка при 6-дневной 

неделе 
36 36 36 36 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования МАОУ «Лицей № 97 г. Челябинска» (годовой) 

 9 классы 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы), классы 

Количество часов в год 

9 М 9И 9Е 9 общеобр 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 102 102 102 

Литература 102 102 102 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная  

литература(русская) 

- - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ.) 102/102 102/102 102/102 102/102 

Второй иностранный язык - - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102/102 102 102 102 

Геометрия 68/68 68 68 68 

Вероятность и статистика 34/34 34 34 34 

Информатика 34/34 34/34 34/34 34/34 

Общественно-

научные предметы 

История  85 85 85 85 

Обществознание 34 34 34 34 

География 68 68 68 68 



Естественнонаучны

е предметы 

Биология 68 68 68 68 

Физика 102/102 102 102 102 

Химия 68 68 68 68 

Основы 
безопасности и 

Защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

34 34 34 34 

Физическая культура 

и  
Физическая культура 102 102 102 102 

Технология Труд (Технология) 34 34 34 34 

Итого 1139 1139 1139 1139 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык    34 

Математика и 

информатика 

Алгебра    34 

Информатика 34/34 34/34   

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 34/34    

Химия   34  

Биология   34  

Индивидуально-

групповые занятия 

Введение в основы 

проектной деятельности 

17 17 17 17 

Итого 85 85 85 85 

Максимально допустимая  нагрузка при 6-дневной 

неделе 
1224 1224 1224 1224 

 

 

 


